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ANUNT CONCURS

in conformitate cu H.G. nr. 286/2011 privind aprobarea Regulamentului-cadru privind
stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice cu modificarile
si completarile ulterioare, Clubul Sporturilor Tehnico-Aplicative Bucuresti organizeaza concurs
pentru ocuparea pe perioadd nedezerminatd a 2 (doud) posturi contractuale vacante din cadrul
Compartimentului Sport:

- 1 post Antrenor specializarea radioamatorism — norma de 4 ore/zi;

- 1 post Antrenor specializarea kaiac — norma de 8 ore/zi.

Conditii de participare la concurs:

Conditiile generale de participare la concurs sunt cele prevazute la art. 3 din Anexa la H.G. nr.
286/2011, cu modificarile si complztarile ulterioare. Astfel, poate participa la concursul mentionat
anterior persoana care indeplineste urmatoarele conditii:

a) Are cetatenie romana, cetazenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplind de exercitiu;

e) are o stare de sdndtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autorititii, de serviciu sau in legdtura cu serviciul, care impiedica
infdptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a

intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice de participare la concursul de recrutare sunt:

- studii medii / diploma / certificat de calificare;

- antrenor asistent care dupd minimum un an de activitate desfasurata in acest nivel a fost
declarat reusit la examenul de promovare prin evaluarea competentelor aferente
nivelului de antrenor;

- absolventul studiilor dz Invatimant superior, licentiat cu specializare/aprofundare Intr-
o ramurd de sport organizate de institutiile de invdtimant superior acreditate sau
autorizate in conditiile legii;

- absolventul studiilor dz masterat cu specializare/aprofundare intr-o altd ramura de sport
decat cea obtinutd in timpul studiilor universitare organizate de institutiile de
invatdmant superior d:n domeniul educatiei fizice si sportului.




Concursul va avea loc la sediul Clubului Sporturilor Tehnico-Aplicative Bucuresti din

Aleea Matelotilor nr. 1, sector 1, Bucuresti, dupa cum urmeazi:

scrise.

- in data de 26.05.2022, ora 10:00 - proba scrisa;
- interviul se va sustine in termen de maxim 4 zile lucratoare de la data sustinerii probei

In vederea participarii la concurs, candidatii vor depune dosarele de concurs in perioada

09.05.2022 - 20.05.2022, intre orele 9:00 — 14:00 (luni - joi) si 9:00 — 12:00 (vineri), la sediul
Clubului Sporturilor Tehnico-Aplicative Bucuresti din Aleea Matelotilor nr. 1, sector 1,
Bucuresti.

Dosarul de concurs:

Pentru inscrierea la concurs, conform art. 6 din H.G. nr. 286/2011, cu modificarile si

completdrile ulterioare, candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmatoarele
documente:

a)
b)
c)

d)

g)

cerere de Inscriere la concurs adresatd conducatorului institutiei publice organizatoare;
copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
caz;

copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor gi ale altor acte care atesta efectuarea
unor specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de institutia publica;

carnetul de munca sau, dupa caz, adeverintele care atestd vechimea in muncé, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care
sa-1 faca incompatibil cu functia pentru care candideaza,

adeverinta medicald care sa ateste starea de sdnatate corespunzitoare eliberatad cu cel mult
6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de cétre
unitatile sanitare abilitate;

curriculum vitae.

Adeverinta care atesta starea de sdndtate va contine, in clar, numarul, data, numele

emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la Inscriere o declaratie pe

propria raspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs
cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Actele previzute la lit. b)-d) vor fi prezentate si In original in vederea verificarii

conformitatii copiilor cu acestea.
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Etapele dezvoltarii sportive;

Pregatirea pentru antrenamentul sportiv;

Mijloacele antrenamentului sportiv;

Odihna si refacerea, antrenamentul excesiv §i antrenamentul insuficient in sportul de
performantd;

Teoria si metodica dezvoltarii calitatilor motrice in sportul de performantd;

Legea nr. 69/2000 educatiei fizice si sportului cu modificarile si completarile ulterioare;
H.G. 1447/2007 privind aprobarea Normelor financiare pentru activitatea sportiva cu
modificarile si completérile ulterioare.
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